3@ PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS

RELATORIO DE EXECUGAO JULHO

De 01/07/2020 a 31/07/2020
Projeto: GESTO - Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncoldgico - TC n.° 10/2019

Sumario Gerencial

1| Metas Propostas

Metas Propostas

03 Encontros semanais via whatsapp

ligacoes

Elaboragao e Atualizagdo de dados mensais

Avaliagao mensal com equipe e usuarios

Articulagdo com rede de atendimento

2| Resultados Alcangados

As agoes realizadas no més de Julho contribuiram para o fortalecer o grupo no momento mais critico da pandemia,os atendimentos presenciais nao
tem data para retornar,as tematicas abordam uma nova realidade Global" onde o novo normal” &€ uma rotina, as trocas sao feitas no grupo virtual,

que as mantém unidas.

3| Impacto das Agoes nos Indicadores do Projeto

Nossa completude de 100% nos atendimentos nio estd sendo alcangada no momento ,pois os atendimentos presenciais estao interrompidos,
desta forma néo estdo sendo feitos novos atendimentos e cadastros, em conformidade com a Portaria 54 de 01/04/2020 do Ministério da Cidadania.

N° DE USUARIAS JULHO
- 99%
03 ENCONTROS 100%
LIGAGOES 59
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ATENDIMENTO VIA TELEFONE 59
ATENDIMENTO PRESENCIAL 00
PESQUISA 59
i= Atividades Desenvolvidas
1] 1° Encontro- auto cuidado- maquiando a vida
Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento
Descrigao
ATIVIDADE DESCRICAQ DA ATIVIDADE
Trabalhando a 12 Encontro- auto culdado- maquiando a vida (video de

auto estima

automaquiagem com voluntarias do Gesto)

Pontos de Atengao:

Completude: 100,00
%

Nos dia 08/7,07/07 e 08/07 Promoveu-se a atividade maquiando a vida, por meio de um video da voluntaria e yotuber Natane, ensinou a automaquiagem para
as usuanas.Esle momento foi fundamental para lodas nés visto que estamos afastadas fisicamente ha mais de quatro meses, pudemos trocar fotos da agéo e
comentar a respeito do aprendizado, tivemos 100% de aproveitamento nesta atividade.A acao teve como objetivo motivar as usuarias por meio da maguiazem
. trabalhando o amor proprio autoestima e abrindo um olhar para uma futura profissao, visto que muitas mulheres ficam impossibilitadas para um trabalho

bragal. como sdo faxineiras, passadeiras e empregadas doméslicas forgam muito o brago operado, possibilitar a esta populagdo um novo olhar de si mesmo,

e promover recursos para um para olhar do todo as torna cada vez mais fortes e com vontade de viver e vencer.

(link da aula hitps //youtu be/cZIN4dJZHQ)

Encaminhamentos

2| 2° Encontro autodrenagem video feito por voluntaria
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%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descrigao:

ATIVIDADE DESCRICAO DA ATIVIDADE

Trabalhando a autoestima 2°Encontro autodrenagem (video feito por fisioterapeuta)

Pontos de Atengao

Nos dia .13/07, 14/07 e 15/07 Diante da pandemia do Covid-18 ndo podemos fazer o alendimento presencialmente , com isto as usuarias com linfedemas
ficam com o brago comprometido, para amenizar a dor causada pelo lindedema, a fisoterapeuta Larissa Fleming , promoveu uma aula para as mulheres via
whatsapp.Onde ensinou a autodrenagem, as mulheres tem se adptado a este novo normal e colocando em pralica as técnicas aprendidas nos videos,
obviamente o valor do toque e o contato com os profissionais sempre sera de extrema necessidade e fundamental para a melhora de cada uma delas, as
video aulas tem propiciando um novo momento no cotidiano destas mulheres, onde as mesmas incluem a familia neste novo momento, solicitando ajuda para
as praticas ofertadas por eslte servigo.

Encaminhamentos

3| 3 ° Encontro musicalizando Completude: 100,00
o
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descrigao:

ATIVIDADE DESCRICAO DA ATIVIDADE

Trabalhando a autoestima 3°Encontro musicalizando (video de musica através do WhatsApp,
feito por voluntarios)

Pontos de Atengao:

Nos dias 21/07, 22/07 e 23/07 Foi trabalhado o tema musicalizando, nossa voluntaria Nanda Alves e seu marido Daniel Alves, musicos profissionais da
cidade, fizeram uma gravacao especial para as usuarias, este presente foi recebido com muito carinho por parte de todas, entendemos que este momento
ajudou a acalmar os coragdes, a musica funciona como mediadora e seu papel foi fundamental neste momento, pois as letras trazidas trabalham os sonhos, e
desejos de melhora pessoal.

Encaminhamentos:

4| 4 ligagoes Completude: 100,00
ojﬂ
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descrigao:

ATIVIDADES LIGACOES
LIGAGOES 59
ATENDIMENTOS 59
PESQUISA 59

Pontos de Atengao:

Nos dias 26/07, 27/7 e 28/07 o assistente social faz contato com as usuarias por meio de ligagéo telefonica, este momento & muito valioso ,pois pode-se
verificar as necessidades das atendidas a través da escuta ativa. buscando solugdes para as duvidas decorrentes da tratamento e possibilitando o acesso a

rede socioassistencial via osc.

Encaminhamentos:

5| Articulagdo com a Rede de Atendimento do Municipio

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Articulagdo com a Rede de Atendimento do Municipio

Descrigao:

Hospitais do Busca ativa de pacientes oncolégicos em tratamento de  Promover disseminagéao de

Municipio de Sdo quimiolerapia e radiolerapia, visita aos pacientes informagdes, que visem a

José dos Campos internados, fornecimento de porta-dreno e informativos  garantia dos direitos do paciente

técnicos oncologico

Secreténa de Intervengdo técnica para priorizagio de atendimento na  Garantir o atendimento

Saude Rede Municipal de Salde humanizado e prioritario de
pacientes oncolégicos

Defensoria Encaminhamentos para atendimentos Juridicos Garantir o acesso a Defensoria

Publica de Sao Publica, enquanto espago de

José dos Campos efetivagao de seus direitos.

CRAS do Visitas Mensais para a divulgagao da Entidade Promover a prevengéo do cancer

Municipio na sua forma primaria

Paroquias do Visitas mensais para a divulgagao da Entidade Promover prevengao ao cancer

Municipio através de material técnico
impresso (folders)

Pontos de Atengao:

1. No dia 09/07 o Assistente Social esteve no Haspital Pio XIl, para vsita e deixar os porta-drenos

2. Aigreja Betel (evangélica ) fez uma doagao de cestas basicas, que supriu seis de nossas usuarias

3. A Paroquia Sao Dimas enviou uma doacéo financeira (devido a articulagao com a nossa OSC)

4. A assistente social fez contato com a Secretaria de Saude , para priorizar uma consulta.

Encaminhamentos:

6 | Banco de dados dos usudrios e organizagao

Completude: 100,00
%

Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Banco de dados dos usuarios e organizagao

Descrigao:

Banco de dados e Organizacao
Relatorio mensal 01
Evolucao de 59
Prontudrios
Atualizagao de 59
dados
Pontos de Atencado:
Encaminhamentos
7 | Avaliagao com equipe técnica e usuarios Completude: 100,00

%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ac més .
Etapa: Avaliagdo com equipe técnica e usuarios

Descrigao

Avaliagao Avaliadas Muito Satisfeito
Satisfeito
01 59 30 29

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

| Indicadores de Projeto

[ Galeria de Fotos
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& Grupo de Segunda-feira e 3

Adrana  Ara Remparc, Carota,

GESTO/NANDA ALVES
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« Grupo de Quarta-Feira
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Maquiagem basica

l" Natane Narciso NSCREVER-SE
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(2] Outros Documentos
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Nome

Dia 22.pdf

lista Nominal 2 pdf
Iista Norminal 1.pdf
Articulagao com rede pdf
Dia 21.pdf

Dia 20 pdf

Dia 15.pdf

Dia 14, pdf

Dia 13 pdf

Dia 08.pdf

Dia 07 pdf

Dia 06.pdf

# Atividade Meta

13.063.778-06
808.218-3

Observacées

Etapa Descricdo

.
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Elaine de Oliveira Narciso
Responsavel Técnico
CPF 185.708.908-18

RG 23.623.257-5

Elaine de Oliveira Narciso
Assistente Social
CRESS 9* Regido: 45.203
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